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Nahi adina aukera, ibaia bidelagun

1. PRIORIDAD PARA PEATONES

El recorrido de Lea esté dirigido preferentemente a peatones. El Camino Natural esta preparado la bicicleta,
pero respetando siempre a los peatones. Evita los riesgos y circular a gran velocidad por el medio natural.
Cada vez que te encuentres con peatones, para tu bicicleta y déjale pasar. iRecuerda, los peatones tienen
prioridad en el medio natural!

2. CUIDADO Y PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE

5.

Mantén el espacio natural limpio recogiendo los residuos que generas durante tu excursion: embalajes de

comida, botellas, bolsas, latas... Usa recipientes reutilizables para reducir en lo posible la generacién de residuos.

No pintar nada en el espacio natural: arboles, rocas u otros elementos naturales. Ademas de perturbar el
recorrido, pueden provocar alteraciones en el ecosistema.

Respeta la flora y fauna autéctona: no recolectes plantas o flores. Forman parte del ecosistema y al eliminarlos

influyes en el equilibrio natural. Recuerda que hay que mantener cierta distancia respecto a los animales, no
darles comida ni acercarse demasiado para no producir cambios en su comportamiento natural.

PLANIFICA LA EXCURSION, ATIENDE A LAS PREVISIONES METEOROLOGICAS

Y LLEVA TODO LO QUE NECESITES.

Planifica tu etapa con antelacién: puntos de salida y de llegada y paradas en el camino.

Mira las previsiones meteoroldgicas y sigue las recomendaciones. Recuerda no correr riesgos si se ha

anunciado una alerta.

Llevar los equipos adecuados para ir andando o en bicicleta: ropa, calzado, casco, mochila...

No olvides llevar agua y crema solar.

EL EUSKERA, UN TESORO QUE ENCONTRARAS A LO LARGO DEL RECORRIDO

En Lea Naturbidea se respira euskera. Se oye el euskera. Nos movemos en euskera. El euskera es el principal
patrimonio de la ruta. El tesoro mas preciado. Habla en euskera y utiliza el euskera con los habitantes del
entorno en la medida que puedas. Aqui tienes un vocabulario basico que te puede servir de ayuda:

Vocabulario basico

EUSKARA CASTELLANO FRANCES INGLES

Egun on Buenos dias Bonjour Good morning
Agur Adios AU revoir Bye

Bihar arte Hasta mafiana A demain See you tomorrow
Gero arte Hasta luego Atout al heure See you later
Ongi etorri Bienvenido/a Bienvenue Welcome
Mesedez Por favor S il vous plait Please

Barkatu Perdon Pardon Excuse me/sorry
Eskerrik asko Gracias Merci Thank you

Bai SI Oui Yes

Ez No Non No

Ez horregatik De nada De rien You re welcome
On egin Buen provecho Bon appétit Enjoy your meal
Nondik joan behar da? | iPor dénde hay queir? | Par ol faut-il aller? gvefg'fhhevrvea?y should ! goto
Eskuinera A'la derecha A droite To the right
Ezkerrera Alaizquierda A gauche To the left

Gertu Cerca Prés Near

Urrun Lejos Loin Far

Taberna Bar Bar Pub

Jatetxea Restaurante Restaurant Restaurant

COMO LLEGAR

Puedes llegar a tu punto de partida utilizando transporte publico y/o por carretera

AUTOBUSES

Desde Bilbao Bizkaibus

« A3512 Bilbao-Durango-Markina-Xemein-Lekeitio

Bilbo — Lekeitio | Lekeitio — Bilbo
« A3513 Bilbao — Hospital Galdakao — Gernika-Lumo — Lekeitio
Bilbo — Lekeitio | Lekeitio — Bilbo

« A3523 Bilbao — Hospital Galdakao — Gernika-Lumo — Aulesti — Lekeitio

Bilbo — Lekeitio | Lekeitio — Bilbo

« A3535 Lekeitio — Amoroto

Lekeitio — Amoroto | Amoroto — Lekeitio
« A3536 Lekeitio — Mendexa

Lekeitio — Mendexa | Mendexa — Lekeitio
« A3538 Lekeitio — Barainka

Lekeitio — Barainka | Barainka — Lekeitio

Desde Donostia /San Sebastian Lurraldebus

« DBO3 Donostia-Deba-Mutriku-Ondarroa-Berriatua-Lekeitio

- DBO4 Eibar-Elgoibar-Deba-Mutriku-Ondarroa

« DBO5 Zumaia-Deba-Mutriku-Ondarroa
« DBO6 Soraluze-Eibar-Elgoibar-Deba-Mutriku-Ondarroa

POR CARRETERA

« Desde Deba/Mutriku: Gl 638 Deba/Mutriku-Ondarroa
» Desde Gernika-Lumo:
+  BI-3238 Gernika-lspaster/Lekeitio
+  BI-3231 Gernika-Munitibar
» Desde Durango: Bl 633 Durango-Markina-Xemein

aletz 1tzuli berriro!




